
 

Приложение 2 

к рабочей программе 

основного общего 

образования 

  

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

по учебному предмету «Экология» (базовый уровень, 10 класс) 

10 КЛАСС  

№ 

п/

п 

Тема урока 

Количество часов 
Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

практические 

работы 

контрольные 

работы 

 

экскурсии 

1 

Экология – 

комплекс наук о 

взаимоотношениях 

организмов с 

окружающей 

средой. 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

2 
Взаимодействие 

энергии и материи в 

экосистеме. 

1 

«Изучение 

упрощенной 

модели 

взаимодействующи

х популяций» 

 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

3 

Эволюция развития 

экосистем. 1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122


https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

4 

Естественные и 

антропогенные 

экосистемы. 
1 

«Трофические 

отношения в 

экосистемах» 

 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

 

5 

«Трофические 

отношения в 

экосистемах». 1  

Проект 

устойчивого 

биоценоза 

Экосистемы 

парка 

«Нефтестрой

» 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

6 

Промышленные 

техносистемы. 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

7 

Биосфера и 

ноосфера. 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

8 

Социоэкосистема и 

ее особенности. 

Человек как 

биосоциальный 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122


вид. https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

9 

История и 

тенденции 

взаимодействия 

общества и 

природы. Влияние 

глобализации на 

развитие природы и 

общества. 

1   

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

10 

Глобальные 

экологические 

проблемы 

человечества. 

Концепция 

устойчивого 

развития. 

1 

Анализ 

последствий 

деятельности 

человечества в 

биосфере» 

 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

11 

Проблема голода и 

переедание. 

Разумные 

потребности 

потребления 

продуктов и 

товаров. 

Продуктовая 

корзина. 

1   

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

12 
Продовольственная 

безопасность. 
1 

«Изучение 

загрязнения 
 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122


пищевых 

продуктов» 

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

13 

Значение 

сохранения 

агроресурсов. 1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

14 

Экологические 

связи в системе 

«человек–

общество–

природа». 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

15 

Экологическая 

культура как 

условие 

достижения 

устойчивого 

(сбалансированного

) развития общества 

и природы. 

1  

Анализ 

литературы по 

проблеме 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

16 

Контрольно-

обобщающий урок 

по теме «Человек–

общество–

природа». 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

17 Правовые и 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a


экономические 

аспекты 

природопользовани

я. Государственные 

и общественные 

экологические 

организации и 

движения России. 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

18 

Экологическая 

политика 

государства в 

области 

природопользовани

я и 

ресурсосбережения. 

Гражданские права 

и обязанности в 

области ресурсов и 

энергосбережения. 

1  
Подготовка 

рефератов. 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

19 

Международное 

сотрудничество в 

сохранении 

окружающей среды. 

Ответственность за 

экологические 

правонарушения. 

1  

Анализ 

информационны

х источников. 

Подготовка 

презентаций. 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

20 

Влияние 

социально-

экономических 
1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122


процессов на 

состояние 

природной среды. 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

21 

Экологический 

менеджмент и 

система 

экологических 

нормативов. 

Экологический 

контроль и 

экологический 

аудит. 

1   

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

22 

Экологическая 

сертификация, 

маркировка товаров 

и продуктов 

питания. 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

23 

Экологические 

последствия в 

разных сферах 

деятельности. 1 

Анализ 

последствий 

экологических 

нарушений в 

разных сферах 

деятельности. 

 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

24 

Загрязнение 

природной среды. 

Физическое, 

химическое и 

биологическое 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a


загрязнение 

окружающей среды. 

Экологические 

последствия в 

конкретной 

экологической 

ситуации. 

2a 

25 

Опасность отходов 

для окружающей 

среды. Основные 

принципы 

утилизации 

отходов. 

1  

Анализ 

литературы по 

проблеме 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

26 

Малоотходные и 

безотходные 

технологии и 

производственные 

системы. 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

27 

Экологический 

мониторинг. 

Экологический 

мониторинг 

воздуха. 

1 

Определение 

загрязнения 

воздуха 

Выполнение и 

защита проектов 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

28 

Экологический 

мониторинг воды. 
1 

Определение 

загрязнения воды 

Выполнение и 

защита проектов 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a


2a 

29 

Экологический 

мониторинг почвы. 

1 
Определение 

загрязнения почвы 

Выполнение и 

защита проектов 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

30 

Экологический 

мониторинг 

шумового 

загрязнения. 
1 

Определение 

шумового 

загрязнения 

Выполнение и 

защита проектов 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

31 

Экологический 

мониторинг 

зеленых 

насаждений. 
1  

Выполнение и 

защита проектов 

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

32 

Уровни 

экологического 

мониторинга. 

Стационарные и 

мобильные станции 

экологического 

мониторинга. 

1   

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

33 

Поля концентрации 

загрязняющих 

веществ 

производственных 

1   

 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a


и бытовых 

объектов. 

2a 

34 

Контрольно-

обобщающий урок 

по теме 

«Экологические 

последствия 

хозяйственной 

деятельности 

человека». 

1   

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e61

22 

https://m.edsoo.ru/863e63

2a 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 9 10 
 

1  

 

https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e632a
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